Herzlich willkommen

im Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ) - Kinderzentrum
im Eichsfeld. Wir sind darauf spezialisiert, junge
Patienten mit Entwicklungsstorungen, Behinderungen
und chronischen Erkrankungen zu behandeln und zu
begleiten. Dabei setzen wir auf fundierte und bewahrte
Therapien in allen kinderneurologischen, entwicklungs-
psychologischen und psychosozialen Fragestellungen.

Herausragendes Merkmal des sozialpddiatrischen
Zentrums ist die enge Zusammenarbeit aller Berufs-

gruppen
Facharzte Kinder- und Jugendmedizin
Dipl.-Psychologinnen
Heilpadagoginnen
Physiotherapeutin
Mototherapeutinnen
Sozialarbeiterin/Familientherapeutin
Kinderkrankenschwestern

Med.-Technische Assistentin und

Sekretarinnen

Unsere Patienten

Wir untersuchen, begleiten und behandeln Kinder und
Jugendliche von 0 bis 18 Jahren

die zu friih geboren wurden

mit Verzogerungen in der motorischen, sprachlichen
und allgemeinen Entwicklung

mit neurologischen Erkrankungen wie Spastik,
Epilepsie, Muskelschwéache

mit angeborenen Fehlbildungen und Syndromen
mit schweren Mehrfachbehinderungen

mit Aufmerksamkeitsstorungen und Hyperaktivitat
mit Lern- und Verhaltensstorungen

mit Autismus

mit Ess- oder Schlafstorungen

mit starker Unruhe oder Schreien

Besondere Angebote unseres SPZ sind
Hilfsmittelsprechstunden
Botulinumtoxintherapie
Beratung zur Unterstitzten Kommunikation
Elterngruppenbetreuung

Systemische Familienberatung
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Beste Behandlung fir Ihr Kind

Unsere Kinderarzte und Therapeuten fiihren mit Ihnen
ausfihrlichen Elterngesprache, untersuchen Ihr Kind
umfassend kinder- und entwicklungsneurologisch und
leiten gegebenenfalls erforderliche Anschlussunter-
suchungen wie EEG, Laboruntersuchungen oder ahnliches
ein.

Danach erstellen wir fiir lhr Kind individuelle Therapie-
empfehlungen und weiterfiihrende Behandlungsplane.
Diese teilen wir dann lhren iiberweisenden Arzten mit
und geben lhnen als Eltern dariiber hinaus Gelegen-
heit, alle offenen Fragen dazu gemeinsam mit uns
personlich zu klaren. Unser Anliegen ist es, Sie als
ganze Familien kompetent und individuell zu beraten
und zu betreuen. Fiir Ihre Sorgen und Fragen haben
wir immer ein offenes Ohr.




So kdonnen Sie uns helfen:

Forderkreis ,,Kinderzentrum im Eichsfeld“ e. V.
Vorsitzende: Marianne Hager

Kefferhauser StraBe 71

37351 Dingelstadt

Telefon: (036075) 62375

Spendenkonto
Kreissparkasse Eichsfeld
BLZ: 820 57070
Konto-Nr.: 400 002 167

So finden Sie uns:
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Reifenstein

Leinefelde

Weitere Informationen finden Sie unter

Chefarztin
Dr. med. Dietlind Klaus

Kontakt

Telefon: (036076) 993380

Fax: (036076) 993383

E-Mail: spz@eichsfeld-klinikum.de

Sprechzeiten/Terminvereinbarung

Montag - Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag: 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag: 14.00 - 15.00 Uhr
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Mit kleinen Schritten
viel bewirken
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Akademisches Lehrkrankenhaus
des Universitatsklinikums Jena




Wir sind fur Sie da

Zeit: montags nach telefonischer Anmeldung
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Sprechstunde fir frihe
Regulationsstérungen
(Schreibabysprechstunde)
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Sie suchen Hilfe?

In unserer interdisziplindren Sauglings- und Kleinkind-

sprechstunde, kurz Schreibabysprechstunde, werden
Kinder von 0 bis 2 Jahren mit friihen Regulations-
storungen behandelt.

Wir bieten Unterstiitzung fiir Kinder mit:
Ein- und Durchschlafstorungen
Ess- und Fiitterschwierigkeiten
ausgepragten Schreiphasen

verstarkten Trotzphasen

Unser Angebot flr Sie

Sauglinge und Kleinkinder signalisieren uns bei korper-
lichen Beschwerden, Erkrankungen und Beziehungspro-
blemen ihre Empfindungen auf ihre ganz eigene Art und
Weise. Um sie zu deuten und Ursachen zu finden, bedarf
es einer ganzheitlichen Beurteilung und Zusammenarbeit
verschiedener Fachleute.

Dazu sind wichtig:
Vorgeschichte/Anamnese
Entwicklungsdiagnostik
Neurologische Untersuchung

Erfassung elterlicher Ressourcen

Erfassung kindlicher Ressourcen

i

I__"F EICHSFELD
KLINIKUM
—

Kompetenz und Filrsorge

Beste Therapie fur Ihr Kind

Zusammen finden wir Hilfe
fir Sie und Ihr Kind.

Unser multiprofessionelles Team aus Kinderarzten,
Psychologen und Therapeuten verfiigt tiber folgende
Behandlungskompetenzen:

Gemeinsame symptom- und situationsbedingte
Losungssuche

Arbeit an der Eltern-Kind-Interaktion
Finden/Nutzen von Ressourcen
Psychotherapie

Systemische Familienberatung/Sozialarbeit

Kinderphysiotherapie mit Manual-, Bobath- und
Vojtatherapie

Heilpadagogik

Wir helfen Ihnen, die Sprache lhres Kindes
besser wahrzunehmen und zu verstehen.
Gemeinsam suchen wir nach Ursachen und
Losungen Ihrer Probleme.




